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۸۸ للبنات - للجميع من سن ۸( فی‎  بابشللا‎ 


اكير رغيف ف العالم 


ووزنه حوالى ۸۰ كيلو جراما 


© كان رجل يمشى عسلى شاطیء النهر ۰ وغندما وصل 
الى الكوبرى الخشبى المقام على النهر » وجد لافتة مكتوب عليها 
« حمولة الكوبرى لاتزید على ٠٠١‏ كجم » ٠‏ وكان يعرف ان 
وزنه ۷۰ کجم وعندما هسم بالعبور اذا بالکوسری يهتز 
ویکاد يسقط ء فتراجع بسرعةفوجد بعفی الاره يعسسيحون به 
وسالوه عن وزنه ء فقال : ۷۰ كجم فقط ۰۰ فرد عليه احدهم 
وقال « اذن لابد انك رجل عالم ٠٠‏ لان الرجل الذى يعلم يساوى 


سمال نتیلهرابشد «ماعالبف) 


مجاة اشبوعےة تصد رهن دارا ادل 1( شارع محمد عزالعرب ۔ت FAD‏ | 


Samir — No. 1190 28 January 1979 


لانها تبعث فينا الرح 
ونيلنا الخالد ۰۰ تة 


تغنی به الشعراء 


وتشعرنا بسعادة لا نهائية 
Ay ۰‏ 


الخالد هى انشوده الشاعر: محمود حسن اسماعيل ٠‏ 
وغناها الفنان- : 


مسسافر زاده الخیال 
غلمان والكاس فى يده 
شابت على ارضه الليالى 
ولم يزل يتشد الديارا 
والناس فى حبه سکاری 
ol‏ على سرك الرفيب 


محمد عید الوهاب * 


والسحر والعطر والظلال 
والحب والفن والجمال 
وضیعت عمرها الجبال 
ويسال الليل والنهارا 
هاموا على افقه الرحيب 
وموجك التائه القريبٌ 


بائيل يامساحر الفیوب 


ياواهب الخلد للزمسسان 


اسسقنی ودعسسذو 
اه علی ره a‏ 


ياسساقى الحب والاغانی 
آهیم کالطیر فى الجنان 
وموجك التائه القریسسب 


پائیل ياساحر الفیسسوب 


© تصور هال العالم لو ان 
كل انسان یفعل ما یریدہ فقط!! 
تخیل حال الدنیا والانسان 
فيها لا يعمل ! ان مديئنة 
الکسالی لاتوجد الا فى الاحلام 
۰ وعالم يسود فيه منطق 

لا زمتت‌تل 2 


تنابلة ال بیان 2 
ودنيا النشاط dass‏ : اعت 
لوہ 

ومن أمنالنا ۲ 

تراب العمل ۰۰ ولا زعفران 
البطالة ٭٭ 


© الوضوع الرئيسش » الذی 
تقوم بدراسته الهيئة الصرية 


:ها هی 
مشکلات انتاجه » 9 
اسلوب لتوزيعه فى الوطسن 
العربى » وكيف تساعد کل 
Baer‏ فى بلادنا ليصل الى 
ایدی الابناء بانسب ا 

هذه القضية الحيوية » 
الاستان « محمد سعد sent‏ ۱ 
وهبة » المشرف على الهيئنة 
المصرية العامة للکتاب » ونظم 
لها حلقة دراسية خامة ء تبدا 
يوم ۲۹ يناير ۱۹۷۹ ء ويشترك 
فیها كل المتخصصين والهتمیسن 
بكتبكم ومجلاتكم ء وبرامجكم 
فی الاذاعة والتلازیون ٠‏ 


الزباضة صبحة! 


© الجسم القوى « كاليناء ائسلیم + والاساس لکل الانشطه 


۰ والسعادة فی الحياة تتحقق للانسان الصحى » 


واذا وجدنا 


الطريقة لتقوية اجسامنا صرنا اصحاءواستمتعنا بالمحياة وسار 


كل شیء بعد ذلك الميا » 


وكل الاطباء يجمعون على ان الطريق 
هو الغذاء الصحى والرياضة فى الشمس والهواء 


٠‏ لذليك 


افضل شىء ان Gat‏ الرياضة مكانا هاما ومتقدما فى حياتك ٠‏ 


Cw الانسان‌الطاش‎ 


Pid pt دا مُا ا مفامات‎ ze 
لفات» بالإضماذة رف ثل فنرك الشئا ل‎ ew 


كانث با2 الركاب " ام وف محجی 
(فغے جزےة « ا وكايدد» عنرها ... 
مش فاهم 


الکلام ده 5 


ددع قطان اکب على راض .۱ > 7 
فتركانك ay lua)‏ بالف ااا Lp‏ 
Be‏ د مال الزى تصارف Ge)‏ 


دب مه » إنكان 


ts)‏ اعضاء ا یش | لاجر 
سا وکل الٹروات التی علی ارب 
جر شلم‌ندا فوا » و آنتراسيی 


:دول جا نین ۔.إنت ممعت وقرأت عن جراشمپم 
قبل كد ء ؛ ولازم رکیوا افرکب على نم 
ركاب عاد بين ۱ 


ane‏ ترف أطاع “تاک بالفاس 
عقابا له للسماع FL‏ مات" 


الربان مصباب برصياصتيتك 
رشته ؛ ومحطاج لجراح بسرعة والا. 


یز 


۳ 


Hela اگ‎ 


SU less‏ اسب من Arnel‏ الشربية 
ea‏ فى وضع ابستعاد ليفريك منت 


الامل - أى آمل - الخروج من 
1 


المأزق يعتبر ستحیلا 


اعتبادی على الله » وأحاول 
! وصبل غرفنة اللاستی ١‏ 
2 


هنا “Gy gale”‏ .. هنا شاموری.س.و.س .. 
نداء لجمیع السفل س,و.س ١!‏ 
= 


کے 


وٹ نفس الاعطة ر dA‏ آجر 
القتاصنة Bu Wied)‏ = 


ء تاکو* ستوی؟ مرلك والحساب 
معك ء یہد و أن الد کنود 


7 
Thy 
ge, 


و 


» داد تفر تا د‎ ٦ 


۲ تفزۃ 
حتف كارا ته » ركشن الماسة السادسة 
غ 'د. مال“ alles‏ ادف القمبة ۔ 


دقفز ot Fly‏ الزف مات نفسه أعام 
سيعة رژصاث , shel‏ غیالترعة 


8 Pz “DB 
۳ = = 


BAe 


13 
سے 
عليه ؛ والباخرة 


لسا 
فضل 
بانية » وا 
ا ت الط بان 


الدين 
حمه كمال ١‏ 
لیلی ور 


هذه اروف الموبيقية بیٹیا 
صفان فقط متشا بیان ۔عاھما؟ 


- سمت فن الاي الشانية‎ .. dH اباد ناللاءرة‎ sso SKE) 
... مرث هذا ؟‎ IG Tes. ew ا هندسية  لن جدث ف‎ 


ك 


© اعرف ان البنات 
فى هذه السن يتمتعن 
بالخيال الواسع » eet‏ 
كل هنا أن تكون Thee‏ 

الجميلات ء ولكن دائما 


© من السهل جسدا آن تخسرى 
نعومة البشرة ء وتبدين فى الثلائین 
يسبب استعمال ادوات الماكياج ٠‏ لذا 
يجب اختيار اجسود الانوا اذا والا 
تکون النتيجة عكسية تما 


- کریم الاساس لابد وان يوضع اولا لحماية 
اد من كل الزثرات الخارجية » من ادوات الماكياج 
نب 


- الکریم اللون استعملیه بكمية صغيرة جدا 
نت pica gape beget ah aN‏ 
مع الرقبة ء وامسحى الزيادات بواسطة مشدیل نا 
من الورق ٠‏ واحتفظى فى حقيبتك بصفة دا 
بمناديل الورق وذلك لكى تجففى العرق دائما * 
- احمر الخدود ٠‏ يجب أن يوضع على الوجهين 
لط وابد فى وشمه ‏ مشچ من ال 


الى الخلف 

- البودرة ء من النوع الخفيف ء ويجب ان 
يكؤن لونها افتح من لون الكريم اللون - واغمسی 
قطعة من القطن فى البودرة - وابدثى فی وضعها على 
الرقبة اولا الى أعلى حتى الجبهة ٠‏ 


OO OV. روا‎ ON SO چا‎ ON و-‎ 


© من الجميل ان يكون جسمك مرئا ٠٠‏ والسبيل 
هو الرياضة ٠٠‏ وركوب الدراجة » رياضة تفيد كل 
اعضاء الجسم ننيجة الحركة المستمرة فى تناسق » 
ويساعد على أن تستنشق تستنشق الرئة قدرا اكبر من 
الاوكسجين ٠٠‏ وبطبیعة الحال ء من فوائدها 
انها تحافظ على رشاقتك لو انك منتظمة فى ركوبها 


يوميا ۰۰۰ اهم شىء ء اختيار الاماکن اله‌ادلة » 
تفاديا للاخضسار ۰۰ 


والتزام السیر با يمينا 


© عزیزتی ان العط ينعش الانسان » ویجعل 
cae. at ie‏ 
ائواع العطور الهادئة »ولا و 
ولا تعسودی نفسك على وضع العطور فى کل وقت 
هن اوقات النهار ء فهناك مناسبات وحفلات » لهذا 
ضعى العطر بعد الظهراو فى السساء 
كنت ذاقبة الى حفلة wae‏ فى حقيبتك 


نی 
و کان عطرد 


atts‏ ہن دہ مد 


mae | 


© كيف تعتنين بيديك ؟ سؤال يتردد 
فى هذه السن وفى الشتاء بالذات ۰۰ فاذا 
كنت تعانين من تقشف اليدين » وھ ذا 
ما يحدث غالبا فى الشتاء فعليكباستعمال 
الجلمرين مرڈ فی اليوم على الاقل لتدليك 
يك به » مع اضافة الليمون بنفس النسبة 
۰ واهم شىء ان تكون اظافر يديك نظيفة 
وطولها منساسب » حوالی (۱ سم 
ضعی يديك فى وعاء به ماء داد 
وصابون Sut‏ خمس دقائق بعسدها تجفف 
جيدا ۰ وابدئى فى تنظيفها من افخ 
بادوات تنظيف الاظافر » ولا تستعملى أى 
دبوس أو a‏ حادة ۰ بعسد ذلك ابردی 
الاظافر جيدا وخصوصا من الجانبين 
ابدئى من اسفل الى اعلی “hy‏ = 
واحد ۰ بعد ذلك اغسلیها جيرا ٠‏ 
يمكنك وضع الطلاء ٠‏ والافضل انی 
لال 
Ian‏ 
© وهو تقشير الطلاء من على الاظافر بالاسنان 
او بدبوس لان هذا يشققها ويجرحها ۰ واذا 
كنت نعانين من تقصفها , فانك تعسانین من نقص 
الكالسيوم ء فاکٹری من اكل الجين والزبادی 
وشرب اللبن ڈاکل البيض 
اما بالنسبة لاظافر الرجلین ء فالعناية بها 
وبتقليمها بنفس الطريقة اسبوعیا ٠ ٠‏ فقط آرجو أن 
بتنظیف كب “dala‏ جيدا بالحجر ٠‏ 
وادهنیها بالكريم Gy‏ يمنحها النعومة ٠‏ 


- ا 


@ يمكنك تنفيذه من بواقى الاقمشةالموجودة 
فى المنزل ٠٠‏ كل ما تحتاجینه لصنع مذا 


۶ انام هو الذوق الجميل فى تجمیع الالوان » 
مهم وكذلك اتساق الاقمشة المنقوشة مع بعضها 


البعض ۰۰ قطعی البواقی الى مربعات ۰۰ 
خيصيها بجانب بعضها الى أن نحصلى على 
الحجم المصلوب ۰۰ يحشى اللحاف بالفطن » 
مسب ويثبت کل ركن من «رکان الربع بزرار * 


أيوه یاآقندم ..واضيج إن سيادتك 
مرس الهندسة المنقول جد يد ! 


t 1‏ © صديقى .. احتف بهسكه الكوبونات حتى حرف لياه » ثم 
ارسلها كلها مما الى مجلتك ( سمر » لتحصل على جائزة لقسافية فاخرة » 


وبمكنك تجميع قصة جزيرة الکٹز العالية حتى يصبح لديك كتاب من الادب المالى 


رل آخر لحظة سسيفت « ديك © 


بترل ؛ 
« ساحضر لگا Cyd‏ من الخمر 
بدلا من التفاح ٤‏ ۰ 
وانصرف وترکها بتپاسب‌ان » 
واستطمت ان ١‏ جملة واخحدة 
ادغلت فى تلبى بمض الطبانينة 
سمعت « سيلفر ٤‏ بقول لزميله ؛ 
« لان لم ینضم الينا احد من رجال 
الميدة » 
فقلت فى تفمى : 
> لا يزال هناك رجال مخلصون 
على ظهر السفينة » 
slay‏ « ديك » حاملا زجاجة الخمر , 
وللائة انداح » وجلس الثلالة بشربون ٤‏ 
وبمد تلبل ظهر ضوه القمر الففی 
اللامع , فخفت ان پرانی الاشرار » 
ولکن فى تلك اللحظة سمعنا صوت 
البحار المكلف بالمراقبة يصيح فى صوت 
عسال : 
« البر - لقد وصلنا الى البر » 
وسرعان ما امتلا ظهر الرکپ 
بالبحارة , وابتعد ء و سسیلفر » 
وزميلاه عن البرميل , فخرجت منه , 
واسرعت الى مقدمة السفينة ١‏ حيث 
تجمع أكبر عدد من البحارة » ونظرت 
امامی فى اتجاه الجنوب ء فشاهدت 
تلین منخفضين « وبیٹھما تل مرتفع , 
وكانت التسلال س هلامات ۶ جزيرة 
الكنز » وشعرت ساعتها بقرحة غامرة , 
وكائى فى حلم » لا فى حقيقة We‏ 
امامى وآمام عشرات البحسسارة الدین 
حولى ٠‏ واستسلمت لاحلامی ۰۰ ولکن 
صوت « ممولث » ایقظنی من غفوتی 
وهو بصيح Gib‏ اوآمره الى البحارة « 
« نحن الان نقترب من الجزيرة » الم 
يسبق لاحدكم زيارتها ؟ » 
فرد عليه « سیلفر » ؟ 


۱ 


ء نعم ء لقد زرتها من قبل فى سفینة ٭ 
تجارية كنت طباخها » ' 


فساله الكابتن : 
« اليس الرسی فى الجنسوب من 
الجزيرة ؟ » 
فاجابه قائلا : 
« نعم ياسيدى انه فى الجنوب ٭ 
وقال الکا 


ہ معى خريطة الجزيرة التى نقصدھا » 
انظر معى وقل لی هل هی الجسزيرة 
التى امامثا ؟ » * 

ورایت عينى « سيلفر » تلمعان وهسو 
ينظر الى الخريطة ء ولكن من حسن 
الحظ لم تكن الخريطة الاصلية ؛ بسل 
كانت نسخة اخرى منقولة عنها ؛ وليس 
عليها العلامات التى تدل على مكسان 


الکٹڈ ۰ 
ومد ليل Ul‏ شيلفر be‏ 
« اجل ياسيدى ء هذه فى الجزيرة 
تريدونها : وهنا مرسی الکابتن 
وكنت اتلهف على ابلاغ الصلومات 
التی حصلت علیها - بطريق الصدفة 
لاصدقائی ء ولكنى وجدت Foal!‏ 
و « ليفرسى » يتحدثان معا » فلم أشا 


أن اقطع حديثهما « ولکننی سورت عندما * 


Giles‏ « لیفرسی » عنما آن اقتربت منه 
حتی قلت له : 

«ارید ان اجتمع بك وبالسدقرالکابتن 
« سمولت » على آنفراد ۔لعندی آخبار 
مزعجة للفاية ٠‏ 

وبعد دقائق كنا فى الكابينة الغاصة 
بالکابتن وحکیت لهم کل الاخبسار 


والذامرة » الدنيئة التی یدبرصا بو 


« سيلفر » ومصابته ضدنا * 
وبعد ان فرغت من کلامی فال‌الکابتن 
« سمولت 
« يدهشنى انٹی لم الحظ شیثا على 
هؤلاء البحارة الاشرار » واعترف انهم 
تفوقرا على فى محاولة اخفاء نیتهم ٠‏ 


الحلقةالخامسة 


الخروه- واجتاع هام | 


ولكن لا فائدة من هذا الكلام الان » 
فواجبنا ان ندبر آمرنا لمواجهة ذه 
المؤامرة قورا » اذ لا يمكننا العردة من 
حيث أتينا , ولا مفر من الاستمرار الى 
نهاية الرحلة ٠‏ والوقت امامنا ضيق 
جدا , والان لنستعرض اسماء الرجال 
الذين يمكن الاعتماد عليهم » واخذنا 
نستعرض أسماء الرجال الذين يمكن 
الاعتماد , فوجدنا أنه بالاضافة 


الينا نحن الثلاثة لا یمکننا الاعتاد 
الا على اتباع السستر « ترولتی » وهم 
ثلاثة , ای اننا سنکون سبعة ضد تسعة 
عشر بحارا * 

وقال الدكتور وهو ينظر الى : 
« ان جيم يستطيع ان يساعدنا اكثر من 
ای شخص اخر ؛ فهو لا يزال صبيسا ' 


والبحارة العصاة يثقون فيه » ويمكنه 
الاختلاط بهم اكثر مما نستطيع نحن » 
ومصرفة اسرارهم > ونظر الى العمدة 
وقال لی : 
« اسمع يا جيم » نحن نعتمد عليك فی 
انقاذنا من هذه المؤامرة » * 
وفى صباح اليوم التالى درنا 
بالسفينة حول الجزيرة حتى وصلنا 
الى المرسى « وكان مسلك البحازة 
يدعو الى الحذر الشديد ۰ کانوا 
عصبیین ٠‏ وينظرون الينا نظرات 
الكراهية ٠‏ وبدا أن « سیلفر » 


تا فهم ی ن انهم 
إن الکنز فور وصولهم الى 


۶ ء وسيذهب معهم « جيم » 
يفشلو 


ووافقنا على الخطة ٠‏ وصسدرت 
الاوامر بنزول البحارة الثلاثة عشر 
ومعهم « سیلفر » الى الجزيرة ء 
ورکیفا الزوارق ٠‏ ووصلنا الى 


وما ان وضعت قدمى على 
الارض حتى اخذت اجری هنا وهناك 


مظبرا اننی ارید الفسرجة على 
الجزيرة ء ولم ابال بنسداءات 
> تسيل > لن ولم Gah‏ 


لاستمع الى ما يدور بينهم ٭ 
واستطعت أن آختفی‌وراء الشجيراث 
التی تملا الجزيرة * 

واخیرا توقفت عند مستنقع تحف 
به الاعشاب الطويلة , وفجاة لمحت 
حركة بين الاعشاب » ورایت بطة 
برية تطبر وتتبعها آخری وثاللة 


الطیور تدور فوق راسی ٠‏ واستنتجت 
ان احد البحارة قريب منی ؛ وهو 
الذى ازعج البط وجعله بنرك 
الاعشاب » ويطير فى السماء ۰ ولم 
اکن مخطثا فىاستنتاجى ء اذ سمعث 
اصواتا لاشخاص صادرة من بعید* 
فظللت ازحف على قدمی ویدی » 
حتی اقتربت من مصدر الصوت ٠‏ 
وجلست فى اقرب مکان ساکنا کاننی 
فار مذعور ۰ ثم رفعت راس فی 
حذر شديد فرایت « سيلفر » مهتما 
بالحديث مع احد البحارة وأسمة 
٠‏ وبدا من الصسدیث ان 
يغفاطب ہ توم » کانه 


- اسمع يا « توم » لقد دبرنا 
خطتنا جيدا » Sly‏ يقف اهمد فى 


وجهنا ٠‏ وائا يهمنى ان تنضم الينا 
لتنج بحياته على الاقل © 


هل يستجيب له « توم » وينضم || 
المتعزدين ۰" atl‏ معا aa‏ اہ 


9 يثرب ٠٠‏ ھکذا Ty‏ 
قبل الاسلام » ولم يكن لها شان 
يذكر فى العصر الجاهلى 
سبتمبر ۱۲۳ م هاجر ا 
رسول الله » محمد » صلی الله 
عليه وسلم + ومن هذا الحسدث 
hail‏ ا اک ا 
سياسيةواجنماعبة كبيرة* ٠‏ 
نزل على الرسول و 0 
الكثيسر من ابات الفسسران 
الكريم + تنظم للسسلمين 
امور ودئياهم » ومنهيا 
خرجت الفزوات المشهورة دفاعا 
عن الدين الجديد ؛ pally‏ كانت 
تاتی الوفود من جميع القسابل , 
فى شبه الجزيرة العربية معلنة 
دخولها وا عتناقها للدينا لاسلامی + 
وظلت عاصمة الاسلام فى 


وعلمان ء وتضم Ryall‏ الحرم 
النبوى الشريف » وقبر الرسول 
الکریم وخلفائه الراشسدين ٠‏ 


© جسم انمان او حیوان ء حفظ بطريقة التحنيط بعد رحيله 
من عالمنا » فيظل متماسکا لایبلی لالاف السسئین ء وقد توصل 
قدماء المصريين لهذه الطريقة فی زمن قديم جدا باستعمال انواع 
من الزيوت والنوابلوالكيميائيات يعالجون بها اجسام الشخصيات 
البارزة والملوك حتی لا تتحلل ويحفظونها فى صناديق فاخرة٠‏ 
ورغم التقدم العلمى المذهل ؛ لم يتوصل العلساء للان الى سر 
التحنيط الذى اتقنه اجسدادك منذ ۷ الاف سلة ٠‏ 


اد ..معلقاث 


© قصاند من‌الشعر الجاهلی 

۰ من اقوی واجمل ما كنبه 
الشعراء ٠‏ واعتبرها ا 
اروع ها نظمسه العرب قبسل 


© فى اضكم میسائین 
باريس ٠‏ الكونكورد ۰ توجد 
ااسلة الممرية ء وروما نذخر 
بمسالاتنا ا لص ریقوبریطانیا ایضا 


الاسلام ٠٠‏ واطلقوا علیها هذا وتسميها « ابرة كلبوباترا ۰۰ » 
یں اما ا at‏ تلق" بالذاكرة 57 أحد التماذج الٹی تؤكد 
لروعٹھا وجمالها ۰۰ او لانها عفلمة وفن اجدادك وتقدمهم 


فى العلوم « والمسلة كتلة حجرية 
واحدة « تنتهى بشكل مدبب 
هيئة هرم , مغطى بطبقة لا 

من مخلوط لونی الذهبوالفضة , 
وينقش على جوانبها اسم ۳ 
الذى أقيمت فى عهده » والمناسية 
التى اقیمت من اجلها باللفة 
الهبروغليفية القديمة ؛ واغلب 
هذه المسلات موجود حاليا فى 
الخارج » والمسلة الموجودة 
بعين مس ٠‏ تعتبر اقدمها فقر 
أقامها ۰۰ « سنوسرت »۰ 


كانت تعلق باسستار الكعية 
وکائت تكتب بخبوط من الذهب 
على قماش من الحرير المصرى » 
وعددها سبع قصائد مطولة ۰۰ 
aly‏ عذر ۰۰ ولکن لا سم 
معلقات ؛ امریء القيس * 

وطرفة العبد * ٠‏ وزهیس بن ابی 

2 وعنترة بن شسداد ۰۰ 
وهذه المعلقات تمثل انضج صور 
الشعر الجاهلی شکلا 7 
كما انها تبث | العصر الذهبى 
للشعر الجاهلی ٠‏ 


إل فسواطیءالعسالم , الاف من انوا 
‘tial‏ ساس بے ا usr . all a‏ سح 


الشواطىء منذ aah‏ طعاما شھیا + ولا پا ال الان بح 


ts daly 

مفصلية an‏ مدفتيه او يفلقهما 

بواسطنها ویعیش آغلب انواعه وخاصة الصالحة للاكل ؛ فى 

المياه الدافئة الضحلة ء ویظل‌الحار فاتحا صدفتيه اغلب 
الوقت « ليدخل اليه الماء حساملا لاوكسجين والغذاء » وب 

حاملا الفضلات والنفايلت « ویضرع 


اا الا of‏ 


لطازغ ee‏ و هی .. فرفر 


8 بيئما كان رجال الاسکیمو بساعدون ١‏ فوقو وفيفى » فى العودة الى بلادهم 
میا ae‏ » من الصمود الی‌احدی البواخر: .. وتعرف عليه احد 
Dal‏ # ا oo‏ 


AIP AS. ٦ 


* - فلبين فى اہر بيرتس | | دبچد ایام هرات الماصفة‎ nels 
[ |  ةيريلج ابسكي تيان س هاصفة‎ 


5 8 or 


| رآ Ae ats ala‏ انزمانات+ 
نی ربيل abi Sly‏ هناك 
faci Chalo‏ 


ene‏ سيت 


۸ 7 
۵ ۳ 
۱ BLY 


وقرأت عككم 3( الصحقف - 
أخبار انطلا فكر بالطيارة 


متا - لے - رم تو رشي 
وسلرا ساطين ؛ را Bald Lydian‏ 


« احسان عبد القدوس © 


عد الايمان ان تشر الصدق حيث يضرك ۰۰ ن ial‏ اھت عفد 05 و 
انح اش و ج اي لخت RR‏ شس شش شس 


بن آبی طالب » 


ا « انور السادات » 
و الشائعات وكالات اثباء الضعفاء ٠‏ 


Kr? 


سل على ماما يا بابا.. وحشتی جا 
اواجنا فى اننظارك؛ واظطمئت ۔ 


أحجاء فق رسالة لا LS‏ عاجلة : 
أن " فلوو" و" فینی* ر 


فلا تر السٹور عا 
الولد وأخثه .. ده خير 
RRS‏ 


ا الرؤمية جيدة - والسرعة جح والى We‏ 
ار وکل yt‏ عام مایرام ! 


ماالسبي فة LO ai‏ نرف باذا ك ١‏ 


یزلام 


گا 


ple +‏ ابنك الصدق ٠٠‏ والصدق يعلمه كل 
فصضلیلة “ 


« أسوفو: ۰ « جورجى زیدان » 
٭ لا يمس الایمان قلب شخص , الا اذا كان اول + يهب الله كل طائر رزقه ۰۰ ولکنه لا پلقیه له 
أعماله تقديم ماله وروحه فى سبيل الايمان ٠‏ فى العش ٠‏ 
« محمد عیده » 
+ حذار ان تعمل وانت کاره ۰۰ فانك لا تنتج الا + من مدحك ہما لیس فيك وهو راض عنسك ۰۰ 
الرخیص ۰۰ ذمك بما لیس فيك وهو ساخط عليك ۰۰ 


« فکری اباظة » « افلاطون » 


عند اللهخيرواعظر 


٠‏ قل ما عند خير من اللهو 
ومن التجسارة والله خير 
الرازقين »۰ 7 

مدق الله العظيم 
(۱ - الجمعة) 


آول اد سان 


© كان الیهود فى المدينسة 

الله ۰۰ وکان آلئوس 
والخزرج بعبدون الاصنام ٠‏ 

وکان الیهود پثیرون ود 


ويقتلون معه عبدة اعم 
( الاوس والخزرج ) 

قنل عاد وثمود al‏ ال 
والنبى صالح ۰۰ عليهمسا 
السلام ۰۰ 


نحن الذين اتبعناه Waly‏ به ٠‏ 

وعادوا الى الدینة يدعون 
الناس الى الاملام ٠٠‏ فكانوا 
هم اول الانصار فى تاريخ 
الاسلام ٠‏ 


حیاءعشمان 


© كان النبی صلی الله عليه 


قصيرا انحسر عن ساقبه فظھرتا 
حتى الركبة ء فجاء ابو بكر 
فاستاذن فى الدخول فأذن له 
الرسول وام يفير من وضع > 
» وجساء 
عمر مس واسٹائن 1 يفير الرسول 
aren‏ 


فو hy‏ علی سنا نوش 
ر هذا الوفضسع 
لامنتع عن الدخول + 
نعم ۰۰ ذلك هو حیاء عثمان ٠‏ 
نورا محمد محمد محجوب جده 
- المملكة العربية السعودية ٠‏ 


ا لسلم الأريبجعون 


© أسلم عمر بن الخطاب 


وهكذا استجاب الله دعاء 
الرسول ان يعن الاسلام بعمر * 


سئل الثبی صلی الله عليه 
وسلم هذا السؤال : 
- ما الڈی يزيد فى العلم ؟! 
فقسال : 
- التعلم ( ای طلب العلم ( 
فسئل سؤالا آخر : 
- وما يدل على العلم ؟ 
فقسال : 


- السؤال ٠‏ 
وسال : ماذا يزيسد فى کل 
شىء ۰۰ يعنى ها الذى پجعل كل 

شیء يزيد ؟ 
فقسال ؛ التمادى ٠٠‏ 
ای الاجتفاد والاصرار 
ومداومة العمل بجر ۰۰ 
لكل الناس ۰۰ 
العلم ٠‏ 


3 نقرا كثيرا كلمة 
ka‏ اك 
الحكمة ؟! 
الحكمة معثاها دن 
۰ فهى ثمرة العلم ٠‏ 
تعلم الانمان ۰۰ a‏ ‘ 
ومن الإهل ومن المعلمسين » 
ومن الحياة ٠١‏ اكتسب الحكمة 


۰ واصبح قادرا على التصرف ` 


السسلیم والرای السسلیم ۰۰ 
ومعرفة الق ۰۰ Sally‏ 


۶ ان ( الحكمة ) تزید 
وترفع ( الملوك ) حتى یهن 


الى منزله الملوك ۰۰ ای تجعل 
اضعف الناس من اقوى الناس ٠‏ 


رخا 


الفكرة 
الاإسلامية j‏ 


نتائج صاح الحد يبية 


۰ بدات تظهر لكل شرط من شروط che‏ الحديبية ء نتائج باهرة,ثبنت اركان الاسلامواعزت 
السلمین ٠‏ 
ولو ای من خط قرب ای 
الله پاعداد وفيرة لم يبق لها 
الحرب 
a‏ دد المسلمين الى قريش معناه ان الاسلام قوی فى آی‌مکان 


ley ٠‏ انك تصرف‌ان الهدنة كانت عثر مسنوات‌وهی فرصة لتامين المسلمين من 
7 وعانت فرصة tat‏ ودخول الناس oe of‏ 
منعت الهدنةقريشا من الحرب او ج 


۰ وانه فى غنی عن الذين 


يتر 
وکان اعت دليلا على اعتراف قريش بان الاسام دين من ادیان‌العرب » واعترافها 
بان دولة الاسلام هی ند لقریش ۰ تعقد معها معاهدات سلام ٠‏ 

واسلم کثیر من زعماء مکسة بعد مان السلام فى الحدیبیة۰۰ فضعف آمرها ٠‏ 
مستعدة للفتح الا بلاحرب ۰۰ 

وانتشر خبر العاهدة فى كل الیل ۰ فبدا الناس يناقشون ويبحثون میادیء هذا السدین 


وامسبحت 


الجدید ء فصرفه الکئیسرون 
الرسول صلی الله عليه وسسلمعندما ظنوا ان شروط الماح فى غیسسر 


ان الله لن يضيعنى * 


اڪتب یاہی 


کان ا مالك 
ره عنم عه يف 


منذ صباه ۰۰ وقد عاش 


اه هو مد 
٠١ af ae‏ ان كان میا 


يحفظ JS‏ ذلك ولا ينساه » وهو 
لا يعرف القراءة والكتابة ۰ 
وقد عاش بعد وسول الله أكثر 


من ثمائین سنة * ٭ ( توفى عام 
۲ من الهجرة ) ٠٠‏ واخيرا وجد 
الحل فى أولاده الذين ار 
القراءة والكتابة ٠‏ 


ما یله ناهایگ 


الرسول صلی الله عليه وسلم ٠‏ 
حتی أصبح عنده غرفة ملينة 


٠+‏ وشرع. الله 


بشكائ الو 


© كا 1 
ع اس 
يوم آلاشنین » سر اہ من رمضان 

: قبل الهجرة بثلاثة‎ ' oe 
عليه خلال یمین اذل‎ 
5 ويقترب مله بالتسدریج حتى‎ 
شبنا ۰۰ وامستمر بومی‎ gts 
us السبت والاحد‎ 

ولکنه قال له 1 
( اقرا باسم ره ای هس 
خلق الانسان من علق ٭ اقرا 


الوضوء والصلاة ۰۰ فكانت آول 
ام 8۱ اسلعت ء واول امراة ادت 
لصلاة ۰ ر 


صدورهم للاسلام "وهنا قي ult‏ معنن ول 


غياسر صسسالحھم 


حكمة من نبى 


© كان النبی الياس عليسه 
السلام ee‏ 


عليهم أن ي يكونوا 
عبادا لله مخلصين ۰۰ فيا 
المؤمن بان يحرس قلبه من الشر 


*٠واذا‏ تكلم لا یفسسول الا 


سسلم 
« نحن قوم لا ناكل حنى نجوع ؛ 
واذا اكلنا aly‏ ایو الیاس 
من المرسلين » - صدق الله 
العظيم ٠‏ 


ZS 
NOY ۱۹۷۹ ۵ینایر - 6 فبزیر‎ 
١  ةرييزجلاب ار ضالمعارض‎ 
مراف فا صکامل لور نک الأطفاات‎ 
۱۹۷۹ aby منابیة العام الردل‎ 


م 


= 
8 120 J 
3 


شفت !! - بتقّول Be‏ 
خقراف - عاجبككده؟! 


كيف تعكم الانسان ف اتجاهالبالون؟ 


صديقى ۰۰ حكينا فى حلقات 
سا عن اون 0 
الحلقة ٠٠‏ باون وی ده 
فى اتجاهه ۰۰ nes‏ هار فى ابو 
۰ الفكرة نفذها مهنسدس فرنمی 
شاب هو د جیفار » حیث pine‏ پالونا 
اشبه بالمركب ۰۰ وجعل له شراعا 
فى اسفله واضاف له محرکا بخاریا 
۰ يسحب البالون الى الامام ٠‏ 
وامسك مك بالشراع كالدفة ۰۰ ليتحكم 
فى اتجاه ۰۰ البسالون 
ونظرا لان هذا البالون كان شكله 
مدہبا وانسيابيا ۰۰ سموه النطاد 
۰ هذه التجربة جعلت رجلا اضر 
سی ch‏ لت 
اموا 3 
٠٠ ae‏ انطلق به من احد الحقول 
المجاورة لباريس وحتی برج «ايفيل» 
الشهير * 


النطادالالمان 


وبينما كان « سانتوس » بقسوم 
بتجاربه فى باریس ۰۰ كان الضابط 
الانائی « زیبلن » يجرى تجاربه على 
نوع جديد ۰۰ توصل بعدها الى 
تصميم منطاد له هيكل كبير من 
الالونيوم الخفیف ء ومغطى بالقماش 


1 التین ويحتوى یھ 

ا ن الستودعات 

جين ۰۰ وهو غاز ast‏ من 
۰ هذه الستودعات 

يا صدیقی كانت تشسيه الطبول 


الكبيرة ۰۰ وافساف الى جوارها 
خزانات احتباطية ۰۰ وهی فسکرة 
جديد ادخلها الزيبلن» علىالمنطاد 


۰ فعندها يريد ان يهبط پالنطاد ء 
يسحب جزءا من الغاز الموجود فى 


السستودعات الى الفزانات 
الادنباطية ۰۰ ويحتفظ به تحت 
ضغط عال ء وعنددما يرغب في 
الارتفاع بالمنطاد مرة ثانية * 
يسمح بارجاع الفاز من فا 
الاحتباطية gi: ٠‏ المستودعات ٠٠‏ 
فيكتسب المنطاد قوة الرفع المطلوية 
واستطاع بهذه الوسيلة أن بنفل 
۵ الف راكب قطع بهم ۰ آلف 
ميل فى رحلات منعدرة ٭ 


عع حسم 

النط ادا لا مریکی 

وبعد أن نجح GUY!‏ فى صسنع 
منطاد « زیبلن » استطاع الامريكان 
اصنع هنطاد چدید تم تشفيله 
باستعمال غاز « الهلبوم » ۰۰ وهو 
غاز اخف من الهواء ء وغير قسابل 
للاشتعال مثل غاز الایدروجین » 
وکان احسنها صنعا ۰۰ ومتانة هو 
منطاد « سنوپیرد » ۰۰ الذى طار 
به وسجل رقما قياسيا جب‌ارا فی 
أعجب Ua,‏ جوية ٠٠‏ حيث واصسل 
طيرانه لدة يوم کامل وبصفةمستمرة 
دون ان يزوده بالوقود طوال هذه 
الرحلة ۰۰ والٹی طار فيها فوق 
ثلاث قارات هی امريكا واوروبا 
وافريقيا ۰۰ ثم عاد الى نقطةالبدابة 
فى أمريكا ۰ وكان منطاد «سنوبيرد» 
به ١4‏ رجلا هم هبئة القيادة ومزود 


بمحركين على جانبی غرفة القيادة 
فوة كل منهما ۸۰۰ حصان ٠‏ 


اختراع البراشوت ' 

صديقى ۰۰ برغم النجاح الذى 
حققه العلماء » الا ان مشكلة جديدة 
ظهرت ؛ هی كيف يمكن للانسان أن 
يهبط منها دون أن يصيبه اذى ۰۱۶ 
فى هذه الاثناء كان لاعبو الاكروبات 
فى الصين يستخدمون مظلة تحفظ 
توازلهم ۰۰ وكان الفنان الصالی 
« لیوناردو دافنش » بقوم باجسراء 
رسوم ودراسات عديدة عن مظلة 
هرمية يستطيع الهبوط بها منالبانی 
العالية فى حالة حدوث حریق مثلا 
۰ وکائت هذه الدراسات والرسوم 
۰ هى الاساس الذى اتخذه عالم 
انيفو تصني املا له چول 
القفز بها من ارتفاع ٠٠٠١‏ قدم من 
داخل بالون ٠" “ile‏ واطلقوا ea‏ 
هذهالمفللة « حلقة النجاة » ٠٠وكانت‏ 
هذه الحلقة هي البداية الى الظلة 
« البراشوت » ۰۰ التی افادت فى 
نجاة مغامر « بولندی » » اشتعل به 
البالون فجاة فالقى بنفسه خارجسه 
مستخدما البراشوت الذى انقذ 
حیاته * 


وفی سماء باریس ۰۰ اقام أحد 
المغامرين عرضا جدیدا الهبوط 
بمظلة من نوع جدید » ولیس بها 
ما مور یفرع nigel de‏ 
الزائد » وثبت باسفلها سلة 
جلس «tel‏ وکن ما ان كفي پٹ 
من البالون » حتی انالبت به السلة 
فامسك بحافتها قبل ان بهوی الى 
الارض » وكانت المظلة تقذف السلة 
ES‏ ۵ ود 
حتی وصلت المظلة الى الارض ٠‏ 
ونجا المفاهر باعجوبة » ads‏ 
العالم الانجلیزی « كوكنج » الخطا 
فى هذه التجربة فاراد ان بنفاداه 


می ما حي 
« براشوت » من نوع جديد 


والان ء صدیقی* "ارجو الاحتفاظ 
بهذه الحلقات = | هه ساب ‘ 
ومعها الكوبون الخاص بهسا لكي 
تتمكن من الاجابة على الاسئلة ٠‏ 
وتفوز باحدى الجوائز gill‏ تقدمها 
لك وزارة السیاحة والطيرانالمدني ٠‏ 


الجوارعخن: 
٢‏ نذكرة الى اوروبا لمسسريق 


TY te a‏ الى احدى اللاد العربية 
yal‏ ومرافق له ۰ 

۰ تذاكر الى الاقصر واسوان 

لخمسة أصدقاء آخرين » وخسة 
1 

23 ماع ره مصر للسياحة : 

۰ تذاکر الى اسوان لخسة 
أصدقاء وخمسة مرافقين لهم ٠‏ 


۱ emits 
هذا اميرك‎ , 
صبیان وہشاٹ‎ ٠ الأبناء‎ 
یتدرہون على القفز‎ 

با مظرة ف مدرسة 
المظلات المصرية 


ol ©‏ - عندى هد ية طيق طاش قد متها مجلة 
سمير ۔ نزلت مع صحابی نشابق» ونشوف مين منا 


عضبلا ته أقوى » ويطير الطبق آعای وأبعد .-"أيمن" 
صمم إنه آقوی » و'نشطة ole‏ إنه هوالاقوک- 
وطیثخاطرھذ | وذالك » واقثرحت إقاضة مباراة 
فاصلة. مباراة قمة وأقوم بد ورا لحکم والنشيجة 
كانث Shed‏ یمن .. لاجدال فى آنه اللا قوف ؛ ووقف 
كأنه طاووس وقال: ” a‏ اجب يتات 
بالنول والطعمية وا 

حلا وة وقشطة ومرب و..... وطبعا . صرخنا: ”بس ۔ یا سید قشطة کت وحم جر 
وکا شه طلح hee quate‏ کر غریب اسم کا ل "وا وی مشاکل ؛ وصمم هو وشكہ یاخد وا 
منا الطبق الطاير...خطفوه وجربوا.. جریا وراهم... عندك إن وهو.. هی مسألة و rash‏ 
يعنى 8 شمالطبق الطاير بتاعنا ومن حقناء ولازم . - 
تنهم إن الحق فوق القو2.(ده الفلسوف خالد) 8 
والفاجا 2 الشانية : عد وان من جام على صاحبنا 
النیلسوت.."آیمن" فقد صوابه؛ حصوصازن ویر © 
منہم بدأ بالخطاً وخطف طبقنا الطاشء والشااف 
کل الخطا بخطأ أكبر وضرب صباحبنا .. مسکه 
بقبضة فتوية وقال له : “تحب تجرب لات أيمن التوية 
والحدید ية؟! وتسلمنا طبقناء وتعلذ رلصا ye‏ ؟! * أقول الحق »كأنه رييشة او 
عصفورة بد ون أجنحة ‏ وأقول الجد . خفت عليه - ورشم ات اپ دق بالعدوان a ۷٩‏ 
والبادی" أظلم ء مع هذا فضلت أفتوم بد ورحمامة السلام ؛ وأنتذ ته من أنياب وقبضبة أین 
وأخذ تا ممنه لعبتنا ء وکل واحد راح لحاله ... فات يوم .. وتعتابلت ا لوجوه مرة اة ۔ 
نفس الشخص ‏ آکن وده .. وساعة ما مشافنا» بص لنا من فلوق للحت ؛ وفتال 
کلمات غير منهومة ؛ وغالبا بایخة ؛ و... جرى على الرصين الشان .. تكن فى 
نفس اللحضلة كانت هنالد سيارة مسرعة - كدو وه #2 .. Wty‏ فتوسية .. وهوب 
طبربته .. جریا عليه .. آنا اخدت سمرة العربية ؛ بعد ماالساثق غير الشجاع هرپ we‏ 

و ایمن بعطبلا ته اللثوية .. مشاله .. وجرى به لا فترب آجزخا نة۔ وصاحبہا الدکتورخیرک۔ 
رجل خیری فعلا » وصاحبنا.. وتولی بنفسه عل كل الاسعائات 
اللازمة؛ ابتداء من تطهير الجروح وحقنة التیتا نوس 

ايك الإنتصال بالاسعاف والنجدة » وفضى المسكينليلة لى 
الستشفیء خرتا برجمل وذراع ف الجبس ؛ وکأنإنسانخللف 
ٹا قابلئى صد فة, سل عاي جرارة؛ وبطبیع! الها لكان واضع 
ساس ہی ای 

بكل صراحة :" ياه ! إنٹ تغیرت خا لصا(“ 

وسرعة رد :* ده صحيح .. وانك وصاحبك 


حم : أيمن السبب با ... عصام . 
/ 
2 


هن بين صدیفاتی + واحسدة 
تنحدث همسا ؛ تواجه کل موقف 
ومشكلة بهدوء وحكمة ء واخری 
یہ وس 
مو سالت هذه الصسصدیقة : 
الا يحدث أن نتصرفی لواقف 
تفقدك الصبر » 


انفعالات ومقاومة هذا الضعف 
الانسائى ۰۰ وامی دربتنی هنسذ 
الطفولة ء بمسوتها الهادیء » 
أن يصبح الهدوء مقياسا لسلوکی 
العام Rite‏ الشخمی ۰۰ ٠‏ 

وحكت لنا آنها دعت ذات مره 
مجموعة من صسدیقاتھا الى 
الفذاء ۰ وعندما عادت الى 
البيت من عملها ء وجسدت 
انائدة غير معدہ للضيوف » 
واكتشفت أن الطاهية وقمت 
وكسر ذراعها alti‏ الجسیران 
الى ا ٠‏ وبعد ان 
انصلت بها تليفونيا » عسادت 
لصدبقانها وروت ها حدث 
ببساطة ء وقالت : 

« لاشىء فى الدنيا يوازى 
ضبط الاعصاب ٠‏ والاختفساظ 
بالهدوء والانزان » والابتسامة 
ضرورية للحياة ء كالابقاء على 
من الكراهبسة 


السعادة اذا كان قلبك عا 
پالحب_۰۰ كل حبى 


عاهالبئى 
setts‏ 


يا اعالم مجلة فى الدئيا 


من يوم ما لتحت نيلا ent‏ 

وكيرت انا وانت سسسسایا eel rr‏ .= 

حبك فى قلبی ls‏ وصانوا هيبتك 

وماليكى على بمسسين لو يسالوني اسمك ابه 

حبك عمل لی فى فلبى A‏ اقول يا مصر .. انا اسمىمصرية 

احب تهتسه دس ابويا مصرى .. وجدى مصرى 

e‏ سس وانا بنت فصر .. پاہمر 

ميش « ماما لبنى ۷ لٹا ليك ايان ابو المينين احيد محمد 

ورہنسا بب لی مدرسة السرابات الاعدادبة للبنات 
مصطفى عبد alll‏ حجاج بالعباسية - القاهرة 


المولد البوى 


© اختارها نا المديق : 
عماد نی قديس © من مدرسة 
ابو هريرة الابندالبة ابفرشوط + 
فى Lo‏ المرب لاعت 

اشمسه تمحو PW‏ 


اول الطر .. بکون‌فطرات‌صفرة 
.. لم بنهمر الطر کالطوفان ۰.۰ 
وهکدا ستکبرون وئکونون شسعراه 

گیارا ... اذا کتبتم شعرا Vet‏ 

با اصدقالی : 

على السيد ابد ... بدسوق» 
والزهراء خالد ماهر » وهشسام 
بحیی قابيل ب دمياط ‏ وهويدا 
آحمد عابدين ل مسر الجديدة ٤‏ 
وهشام قؤاد حسن - الاسکندریة 
وخالد محيد على مونی - حلبية 
الزيتون ٤‏ وجمال عبد الله عطیة 
۔الاسماعیلیة » وابراهيم سسعید 
سالم - کفر الشيخ » وملاء 
بهتسى النجار » وولید حمد على 
ناسر ٤‏ الخرطرم = وهاشم عبد 
الحفیظ زید - مدرسة دشنا » 
واشرف محمد فراج بريد ٤‏ 
وجلال محمد ابر المجد — شسبرا 


© كنت سائرة فى الشارع ., عندما رايت طفلا يحمل على كتقه 
الصفم سلة كبرة یبیع منها الخبز الحمص ., وائتاه عبوره الطریق 
تعثرت قدمه » ووقع على الارض وتكسر مامعه من خبز .. ثم جلس 
على الرصيف يبكى بحسرقة .. فاعطیته كل ما فى چیبی وفادت 
الانتسامة الى شفتيه » وسی دموعه , 


عالشة حافظ عبد الحميد ۲ ش منظرة اللؤلؤة الفجالة - الظاهر 


© نملا با عائسة العمل النبيل يسعد الاخرين .. وقد استحق 
موفنك جائرة المسابقة.. وهی مجلد سمير وسوف يصلك على منوانك 


رب» ‘ الحتفل بعيد ميلادها 
هده او ‘ دارج ندر صورتها 


ب مشر 

pins انتظار وعد منك بان‎ J 
دمومك » وستقبلی الحياة‎ 
هدئ.‎ ve بابتسامة حلوة مثلك پا‎ 


© السافة التى تپ 
السباحون عادة فى بحر السانش 
بين فرنسا وانجلترا ۲۲ کیلومترا 
.. ومنهم من بجتازها اص ابا 
وایاہا ., وکانت السصسہاحة 
( لینودمودیل » تعتبر اصسنر 
سباحة عبرت هذا البحر » وكان 
عمرها )1 عاما وخمسة اث 
سنة ۲۱۱۹٦١‏ تا هذه المسافة 
فى ۱۵ ساعة و ۲۷ دقيقة . ,اکن 
فى ۱۸ اغطس هبرت الساش 2 
السباحة المصرية ١‏ عبلة خری » 
و xo‏ ۴ سنة .. وہدا 
تمد سباحة عبرت الانش , ۱ 
eu a‏ مدید" هقف بهي فته 
خروجهاً من الائش , 


© منزلة الصبر من الايمسان 
, كمنزلة الراس من آتجسد + 
0 الیم تصنع الام 


© 
العظيمة . 
@ كلمأ st‏ الام برغ تود 


اقرف ae‏ احید 


